
VOLLEYBALL EN FAUTEUIL ROULANT
LIEU:  Centre Caztel, Sainte-Marie
HEURE:  14h à 16h30
INSCRIPTION: https://forms.office.com/r/iFF4Ut97yX

15
DÉC

2024

SKI ALPIN ADAPTÉ, TANDEM SKI ET PARASNOWBOARD

LIEU:   Mont Orignal, Lac-Etchemin
HEURE:   10h à 16h
INSCRIPTION:    https://forms.office.com/r/asQ8n8RcCC

18
JAN

2025

PARASKI DE FOND ET RAQUETTES

LIEU:   Club de Ski Bord de l’eau, St-Henri
HEURE:  12h à 17h
INSCRIPTION:  https://forms.office.com/r/ZqZHaR7ifG

7
MARS

2025

CALENDRIER HIVERNAL 2024-2025 
DES JOURNÉES D’INITIATION 

DE SPORTS ADAPTÉS

Pour plus d’informations, contacter Alexis :
sport@arlphca.com / 438-927-2808 

PARAHOCKEY

LIEU:   Aréna EJM/René-Bernard, Beauceville
HEURE:  18h à 19h30
INSCRIPTION:  https://forms.office.com/r/8QaFHBN8ns 

18
JAN

2025

PARAHOCKEY

LIEU:   Centre récréatif Bertrand-Bernier, L’Islet
HEURE:   13h30 à 15h00
INSCRIPTION:  Sur place

11
JAN

2025

LIEU:   Massif du Sud, Saint-Philémon
HEURE:  10h à 16h
INSCRIPTION:  https://forms.office.com/r/asQ8n8RcCC

8
FÉV
2025

SKI ALPIN ADAPTÉ, TANDEM SKI ET PARASNOWBOARD

SKI ALPIN ADAPTÉ

LIEU:  Centre de Plein Air de Lévis
HEURE:   10h à 16h
INSCRIPTION:   https://forms.office.com/r/asQ8n8RcCC  

24
JAN

2025

SKI ALPIN ADAPTÉ

LIEU:   Mont Adstock, Adstock
HEURE:   10h à 16h
INSCRIPTION:   https://forms.office.com/r/asQ8n8RcCC

31
JAN

2025

https://forms.office.com/r/iFF4Ut97yX
https://forms.office.com/r/ZqZHaR7ifG
https://forms.office.com/r/asQ8n8RcCC
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